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Comment recevoir Carros Infos ?
> Version papier
Il est distribué chaque mois  dans vos boîtes aux lettres. 
Si vous ne le recevez pas, vous pouvez le signaler par 
mail (carros-infos@ville-carros.fr) ou par courrier 
en précisant vos nom, prénom, adresse. Vous pouvez 
également vous le procurer dans différents lieux d’accueil 
publics de la ville.

> Version multimédia
Il est consultable sur www.ville-carros.fr. Vous souhaitez 
être informé dès la sortie du nouveau numéro, il 
vous suffit pour cela d’envoyer votre adresse mail à 
la rédaction : carros-infos@ville-carros.fr ou de vous 
inscrire sur la page facebook.
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Dossier

Carros prend soin de ses seniors



N’ai-je pas lu récemment 

dans un libelle que Carros 

s’apprêtait à accueillir la 

population de quartiers 

sensibles de Nice ? 
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Éditorial
par le maire

La naissance du village Saint-Pierre

Le 7 décembre prochain, les Plans 
de Carros vivront un évènement 
majeur : via une manifestation 
publique, le lancement de l’opération 
« village Saint-Pierre » !
Cet éco-quartier naîtra à l’horizon 
2015. Il accueillera trois cents 
logements, pour la plupart – 250 

précisément – en 
accession à la pro-
priété. Et, comme 
la loi l’impose, 
seront également 
constr ui t s  une 
cinquantaine de 
logements aidés 
que les locataires 
pourront à terme 
acquérir. Nombre 

de commerces et de locaux pour 
des activités libérales, complétant 
l’offre, rendront dynamique ce pôle 
de centralité et une voie Nord-Sud 
reliant la route des Plans à celle de 
la Grave le désenclavera, délestant 
par la même la voirie existante de 
plus en plus sollicitée. 
Il s’agit d’un projet privé mais pour 
autant, la ville a pesé afin qu’il soit en 
tout point exemplaire. Architecture 
HQE de qualité, densification et 
hauteurs limitées, large place réser-
vée aux espaces verts ou publics, 
l’organisation spatiale du village a 
fait l’objet du plus grand soin.
Mais comme toujours, il est de 
tristes sires prompts à colporter 
des rumeurs insensées. N’ai-je pas 
lu récemment dans un libelle que 
Carros s’apprêtait à accueillir la 
population de quartiers sensibles 
de Nice ? Allégations imbéciles et, 
bien sûr, infondées : la majorité 
des acquéreurs sont Carrossois et 
priorité absolue est accordée aux 

actifs de la zone d’activité en matière 
de logements locatifs.
J’ai connu de manière récurrente ce 
type de rumeurs pendant vingt ans 
et je me désole de les voir ressurgir 
mais je ne doute pas un seul instant 
que mes concitoyens n’en seront 
pas dupes…
Les Plans de Carros compteront 
2000 âmes supplémentaires en 
2025. Les acquisitions foncières –1,6 
hectares en 2013 ! – permettent 
d’appréhender cette évolution que 
nul, sauf les démagogues, peuvent 
prétendre empêcher. On y construira 
les équipements publics nécessaires 
tels les écoles, les jardins, les places 
publiques, la gendarmerie et pour-
quoi pas une mairie annexe ou encore 
un poste de police municipale.
Quant à la route des Plans, elle 
bénéficiera nécessairement d’une 
restructuration aux fins de la 
sécuriser et de l’enjoliver mais ne 
mettons pas la charrue avant les 
bœufs. Réalisons d’abord les deux 
barreaux au droit de la place Louis 
Frescolini et du village Saint-Pierre, 
étudions ensuite les nouveaux flux 
de circulation avant de se lancer à 
l’aveugle dans des travaux lourds.
Une dernière précision enfin : 
quelles que soient les projections, 
le pavillonnaire représentera au 
bas mot 90 % des 160 hectares 
qui composent les plans de Carros 
et ce pavillonnaire, aux yeux des 
experts immobiliers, ne peut que 
tirer profit de la plus-value appor-
tée par l’éco-quartier Saint-Pierre.

Rendez-vous le 7 décembre.

Bien à vous
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Carros prend soin
de ses seniors !
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Dossier
Parmi les nombreuses actions menées par le centre communal d’action sociale 
(CCAS), un volet est entièrement consacré aux animations en direction des 
seniors de la commune. Chaque année, un calendrier de manifestations est 
établi avec pour objectifs de divertir nos aînés mais aussi de leur faire partager 
des moments de convivialité et de découvertes culturelles. Le mois d’octobre 
fut d’ailleurs particulièrement riche en activités – et en émotions – pour les 
seniors carrossois qui ont pu goûter avec délectation au programme concocté 
dans le cadre de la Semaine bleue. Une semaine qui s’est conclue par ce qui 
peut être considéré comme le point d’orgue de la saison : le traditionnel et 
incontournable repas des seniors. Retour en mots et en images sur toutes ces 
animations ainsi que sur la clôture de l’atelier cuisine, fruit d’un partenariat 
entre le CCAS et le centre social La Passerelle…

Farandole de délices 
pour la clôture des ateliers cuisine !

Fruits d’un partenariat entre le centre communal d’action sociale (CCAS) et le centre social La Passerelle, les 
ateliers cuisine ont permis à une dizaine de retraitées de la commune de perfectionner leurs connaissances 
des bons petits plats, aussi bien au niveau de la théorie que de la 

pratique. Une fois par mois, les apprenties cuisinières se retrouvaient 
donc au sein des installations de La Passerelle pour apprendre quelques 
recettes originales et confectionner des menus de qualité à déguster 
immédiatement mais aussi… à reproduire à la maison. Ce projet, 
mené sous la houlette de Julie Mansouri (La Passerelle) et Sabrina Hutin 
(CCAS), a d’ailleurs été supervisé par une diététicienne du Codes 
(comité départemental d’éducation pour la santé), qui est venue donner 
quelques conseils de nutrition et d’équilibre alimentaire à l’occasion de 

l’une des séances. Dans le cadre 
de la semaine du goût, l’atelier 
cuisine a fêté de la plus belle des 
manières sa dernière session de la 
saison. Pour l’occasion, les élus 
et administrateurs du CCAS(1) 
étaient invités à se joindre au 
repas. Après avoir travaillé sur la viande, le poisson, les épices ou encore les 
céréales, ce dernier atelier était davantage orienté vers les laitages. Le menu était 
composé des plats suivants : falafels au four sauce fromage blanc-concombres, 
quiche aux oignons et à la volaille, purée de potiron et pomme, mousse à la 
banane, cake-pops « coco-chocolat blanc » et « cookie Philadelphia ». Avant de 
passer à table en compagnie des élus, les cuisinières ont même eu droit à un 
diplôme pour les féliciter de leur assiduité tout au long de l’année.

(1) Étaient présents : Myriam Jean-Druon, Pierre Bonnet, Laurence Milano, Pascale Trublin.
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Dossier
Une semaine de petits plaisirs 
           pour nos seniors !

Dans le cadre de
la Semaine bleue,

le centre communal 
d’action sociale 

avait concocté un 
programme de choix 

pour les aînés de 
la commune. Ils y ont 

goûté avec grande 
satisfaction !

Organisée chaque année 
au niveau national, la 
Semaine bleue permet 

de rendre hommage aux retraités 
et personnes âgées. À Carros, 
le centre communal d’action 
sociale (CCAS) a pour habitude 
de choyer nos seniors tout au long 
de l’année… Mais plus encore 
pendant cette Semaine bleue. Ainsi, 
grâce à un partenariat avec le 
service des sports, le centre social 
La Passerelle, ainsi que les associa-
tions Pari Mix’Cité, Cinéactions et 
AGDC, le programme concocté 
cette année était particulièrement 
attractif. C’est le septième art qui a 
ouvert les festivités. Comme il est 
désormais de tradition, l’une des 
séances du festival Cinéalma était 
en effet consacrée aux retraités 
de la commune. À l’affiche : le 
film de Valeria Bruni-Tedeschi 
Un château en Italie, présenté en 
sélection officielle au dernier 
festival de Cannes. La Semaine 

bleue faisait également place au 
sport avec deux séances gratuites 
de gymnastique douce proposées 
aux retraités. Au programme : 
équilibre, motricité, maintien et 
renforcement musculaire. Après 
l’effort, le réconfort ! La Passerelle 
accueillait en effet un thé dansant 
fort apprécié de nos seniors. Et que 
dire de la sortie en Italie proposée 
à un tarif dérisoire. Après une halte 
au marché piémontais de Cuneo, 
les heureux retraités ont mis le cap 
sur Ponterosso pour profiter d’un 
délicieux repas. Autant dire qu’avec 
cette Semaine bleue, les seniors 
auront vraiment vécu de bons 
moments. Et bien entendu, les 
festivités ne pouvaient se terminer 
que par le repas des seniors. Une 
tradition bien ancrée à laquelle 
il est impossible de déroger à 
Carros (voir page ci-contre) !



Dossier

Les plus de 65 ans chouchoutés
lors du repas des seniors
Sous la houlette de la mairie de 

Carros et du centre communal 
d’action sociale (CCAS), le 

restaurant Lou Castelet avait mis 
les petits plats dans les grands à 
l’occasion du week-end consacré au 
traditionnel repas des seniors. Cette 
manifestation dédiée aux Carrossois 
âgés de plus de 65 ans est particuliè-
rement appréciée de nos aînés. À tel 
point que deux services – le samedi 
et le dimanche – sont nécessaires 
pour accueillir les 715 convives. Il 
faut dire que rares sont les animations 
gratuites qui allient avec autant de 
subtilité plaisir des papilles, spectacle 
et bonne humeur. Avant de profiter 
d’un repas quatre étoiles, les seniors 

étaient donc accueillis par les élus du 
conseil municipal et les membres du 
conseil d’administration du CCAS. 
Pour son dernier repas des seniors 
en qualité de maire, Antoine Damiani 
laissait parler l’émotion en ponctuant 
son discours par un « je vous aime » 
adressé aux aînés de la commune avec 
qui il a tant partagé pendant toutes 
ces années. L’animation musicale 
était assurée par l’orchestre Europa, 
fidèle partenaire de la manifestation. 
La compagnie Blue Night proposait 
quant à elle un spectacle music-hall 
haut en couleur. Autant dire que cette 
journée restera gravée comme un 
excellent souvenir pour les seniors 
de la commune qui repartaient en 

outre avec une rose et un cadeau. À 
noter que 180 repas ont également 
été livrés à domicile par les agents 
sociaux.



Dossier
Une année 
  d'animations...

3
 q

ue
st

io
ns

 à
...

Tout au long 

de l'année 

Atelier danse en ligne 

(avec l’association 

ADGC), atelier cuisine 

(avec La Passerelle), 

atelier culture (avec 

le Ciac)

En mars  

Visite de l’exposition du centre international d’art contemporain

En avril  

Séjour sur l’île d’Elbe

Visite d’une exposition dans le cadre du projet Ulysse (Var)

En juin  

Sortie à Garéoult (Var)

En octobre 

Semaine bleue et 34e repas des seniors

Pourquoi le CCAS de Carros développe-t-il autant son vo-
let "animation" en direction des retraités et des seniors ?
Notre principale préoccupation avec ce volet animation est de 
lutter contre l’isolement des personnes âgées. Tous ces gens qui ont 
beaucoup donné tout au long de leur vie méritent à nos yeux des 
moments de partage et de pur divertissement, et ceci à moindre 
coût pour n’oublier personne. Si, à travers les manifestations que 
nous organisons, nous parvenons à maintenir un lien social et à 
donner le sourire à nos seniors, c’est que nous avons réussi notre 
pari. Le temps de la retraite peut être un âge déstabilisant avec 
une baisse de ses revenus auquel s’ajoutent parfois l’éloignement 
des enfants, des problèmes de santé, la perte de son conjoint ou 
de sa conjointe, de ses amis… C’est tout un quotidien qui peut se 
trouver chamboulé. Très vite, ces personnes peuvent être amenées 
à s’isoler. Le CCAS est donc là pour leur proposer des animations. 
Mais nous ne sommes pas les seuls, il y a également des associations 
qui œuvrent en ce sens.

Comment est établi le calendrier des manifestations et 
quels en sont les points forts ?
Lorsque les membres du conseil d’administration formant la 
commission « animations, fêtes et cérémonies » travaillent avec les 
agents du CCAS à l’élaboration du calendrier des manifestations, 
nous recherchons avant tout la convivialité et la diversité, tout 
en privilégiant l’accès à ces animations sur le plan tarifaire. Il y a 
certes des temps forts comme la Semaine Bleue qui vient tout juste 
de s’achever, mais nous faisons en sorte d’offrir des animations 
sous forme d’ateliers, régulièrement, tout au long de l’année. 
Cela passe notamment par des partenariats avec le centre social La 
Passerelle, le service des sports de la ville, le Ciac ou des associations 
(Pari Mix’Cité, Club Amitié et Loisirs, AGDS, Cinéactions). En outre, nos 
seniors apprécient particulièrement les sorties d’une journée ou 
le petit voyage annuel que nous organisons. Le partage humain 
s’en trouve plus intense et des amitiés se forment… Ils nous en 
parlent longtemps.

Quelles sont les prochaines animations au programme ?
Le 5 décembre, il devrait y avoir encore beaucoup de monde à la 
salle Ecovie car nous remettons à nos seniors de plus de 70 ans 
les traditionnels paniers de Noël autour d’un goûter festif et d’un 
spectacle qui, cette année, va nous faire remonter le temps. Nous 
aurons également une pensée pour nos retraités qui vivent dans 
les maisons de retraite puisqu’avec des collègues administrateurs, 
nous leur apporterons un petit cadeau de fin d’année : ce sera 
l’occasion d’échanger. Et début décembre, nous célébrerons les 
noces d’or et de diamant. Quelle merveilleuse cérémonie pour 
conclure un calendrier 2013 riche en aventures humaines et en 
belles rencontres !

Myriam Jean-Druon,
adjointe aux affaires sociales et à la solidarité
Vice-présidente du CCAS
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À venir...

Jeudi 5 décembre  

Paniers de Noël pour les retraités carrossois de + de 70 

ans. À 15h, spectacle et goûter suivis de la distribution des 

paniers de Noël uniquement à partir de 17h (salle Ecovie).

Si vous n’avez pas reçu votre invitation au 30 novembre, 

contactez le CCAS au 04 93 29 28 49

Courant décembre 

Visite des retraités carrossois dans les maisons de retraite

Samedi 14 décembre 

Cérémonie des noces d’or et de diamant et remise de la 

médaille de la famille à 11h à l’hôtel de ville.
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Le Téléthon 2013 est organisé par l’amicale 
des sapeurs pompiers de Carros en partenariat 
avec la ville de Carros et la participation de 
nombreuses associations (Amicale fédérée des 
donneurs de sang de Carros, Pari Mix’Cité, Boule 
neuve de Carros, Land’Alpes).

Restauration et buvette sur place
sur chaque site

Dimanche 8 décembre 2013, 
de 10h à 15h

Terrain de la Tourre - Zone de la Grave
Journée de franchissement en 4x4, démonstration et 
initiation
Venir avec son véhicule et possibilité de monter à bord des 
véhicules de l’organisation avec leurs chauffeurs
Association Land’Alpes 06 10 02 51 87

Renseignements 
Service évènementiel, protocole et patrimoine 

04 92 08 43 55 - www.ville-carros.fr

Demandez le programme !

Samedi 7 décembre 2013, 
de 9h à 17h30

Parking du collège de Carros
• Tours de camions de pompiers et d’échelle
• Photos souvenirs
• Vente de gâteaux
• Tours de voitures « 2 chevaux »
• Stands de vente d’articles en faveur du Téléthon

Stade d'athlétisme
• Démonstration des premiers secours
• Courses à pied en faveur du Téléthon
• Parcours sportifs pour les grands et les petits
• Courses lentes à vélo
• Zumba Party

Terrain de la Tourre - Zone de la Grave 
de 10h à 17h
Journée de franchissement en 4x4, démonstration et initiation
Venir avec son véhicule et possibilité de monter à bord des 
véhicules de l’organisation avec leurs chauffeurs
Inscription sur place
Association Land’Alpes 06 10 02 51 87

Terrain de boules - Rue des Arbousiers
de 10h à 17h
Concours de boules doublettes mêlées
Inscription : Jean-Yves Carpentier 06 21 23 05 36
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Conseil municipal
Séance

du 24 octobre
Le prochain conseil 
municipal aura lieu 

le 28 novembre 

Cinéactions - Versement d'une subvention excep-
tionnelle au titre des séances de cinéma destinées 
aux scolaires
 
En partenariat avec la commune, et dans le cadre du festival Cinéalma, 
l’association a mis en place, en direction des élèves des écoles élémentaires 
de Carros, des séances de cinéma pendant le temps scolaire autour du film 
Le roi et l’oiseau dont le dossier pédagogique sera remis aux enseignants. À 
ce jour 966 enfants sont déjà inscrits.
Afin d’accompagner cette action et de soutenir financièrement ce projet, 
la ville de Carros souhaite accorder un complément de subvention à 
l’association Cinéactions. 

Il est donc proposé d’autoriser M. le maire à verser une subvention excep-
tionnelle de 1 000 € au titre de cette action.

Le vote est unanime

FCC - Versement d'une subvention exceptionnelle au titre d'une aide à la loca-
tion d'un bus dans le cadre de la participation à la coupe de France de l'équipe 1

L’association Football Club de Carros, 
dans un courrier en date du 10 
octobre dernier demande à  la ville 
une subvention exceptionnelle pour  
la participation à la location d’un bus.
En effet, suite au tirage du 5ème tour 
de la coupe de France de Football,  
l’équipe 1 du FCC (niveau PHA), va 
jouer son 5ème tour sur la commune 

de les Milles (près d’Aix).
Le club a la volonté de faire participer 
à cet évènement une grande partie 
des adhérents du club pour accom-
pagner les joueurs et les encourager, 
et, de ce fait souhaite louer un bus 
dont les frais avoisinent 850 €.
Afin d’accompagner et d’encourager 
l’équipe et le club,  la ville de Carros 

souhaite aider l’association pour le 
financement du transport.
Il est proposé d’autoriser monsieur 
le maire à lui verser une subvention 
exceptionnelle de 500 €.

Le vote est unanime



Conseil municipal
✔ Cinéactions – versement d’une 
subvention exceptionnelle au titre des 
séances de cinéma destinées aux scolaires
Vote unanime
 
✔  Versement d’une subvention complé-
mentaire à l’association Les Harkis de Carros 
Vote unanime

✔ Amicale du personnel - Versement d’une 
subvention complémentaire 
Vote unanime

✔  Versement d’une subvention excep-
tionnelle à l’association AFA 06
Vote unanime

✔  Versement d’une subvention complé-
mentaire au syndicat CGT 
Vote unanime

✔ Attribution d’une subvention excep-
tionnelle à l’association Carros Emplettes
Vote unanime

✔ TCC -  Versement d’une subvention 
exceptionnelle au titre d’une action en 
faveur des enfants autistes de l’I.M.E.
Vote unanime

✔ FCC - Versement d’une subvention 
exceptionnelle au titre d’une aide à la 
location d’un bus dans le cadre de la 
participation à la coupe de France de 
Vote unanime

✔  Vente à Mme Delphine DESMARIS 
ép. ICART – Parcelle Section A n° 1331 
(ex. A 106) – 90 m² - 16 000 € H. T. 
Vote unanime

✔ Avenant pour le renouvellement de 
l’action « papy et m  amy trafic » 
Vote unanime

✔ Autorisation de recrutement pour 
accroissement temporaire d’activité 
Vote unanime

✔ C.F.A. municipal - Modifications de 
contrats de travail
Vote unanime

Les délibérations
Conseil municipal

Avenant pour le renouvellement de l'action "papy et 
mamy trafic" pour étendre les possibilités de recru-
tement - service de la police municipale

Il est proposé le recrutement de neuf papys et/ou mamys trafic, ayant pour 
mission de renforcer la sécurité des enfants aux abords des établissements 
scolaires, au niveau des passages pour piétons, durant l’année scolaire, dans 
la continuité des années précédentes.

Cette opération est réservée en priorité aux personnes retraitées de moins de 
67 ans, mais vu le manque de candidatures et le besoin urgent en recrutement, 
il convient de ne plus imposer, d’une part, le statut de retraité et, d’autre 
part, de limite d’âge pour être papy et/ou mamy trafic. Une information 
dans le bulletin municipal du mois de novembre est prévue.
Les intéressés seront présents de 8h15 à 8h45 et de 16h15 à 16h45 sur les 
périodes scolaires et seront affectés auprès d’une école en fonction des 
nécessités de service.

Les papys et/ou mamys trafic seront sous l’autorité du service de la police 
municipale - direction des affaires sociales, culturelles, de l’événementiel, 
de la prévention et de la santé.
Les  actes d’engagement porteront sur la période de l’année scolaire 
2013/2014.
Le montant forfaitaire prévu dans la délibération n° 05/2008 sera de 240 € 
bruts mensuels, rémunération soumise à cotisations.
Rappel : pour prendre en compte les contraintes liées aux déplacements 
vers les écoles extérieures (village et plans) une majoration mensuelle de 
25 € est prévue.

Le vote est unanime
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Évènement

Cinéalma : l'incontournable     escale carrossoise du cinéma méditerranéen

En quelques 
années, le festival 

cinématographique 
de Carros est devenu 

un rendez-vous 
particulièrement 

apprécié par les 
amateurs et passionnés 
du septième art. Cette 

édition 2013 n’a pas 
dérogé à la règle avec, 
en guise de cerise sur 
le gâteau, la présence 

de Fanny Ardant !

Chaque année, les organi-
sateurs de Cinéalma par-
viennent à nous surprendre. 

À la veille de la cérémonie de clôture 
de ces 8es rencontres cinématogra-
phiques de Carros, c’est en effet une 
véritable star du cinéma français qui 
a débarqué à la salle Juliette Gréco 
pour présenter Cadences obstinées, son 
dernier long métrage, et dialoguer 
avec le public. La présence de Fanny 
Ardant à Carros est en tout cas signi-
ficative de la notoriété qu’a réussi 
à atteindre Cinéalma en seulement 
huit années. Ce festival, qui a pour 
principal objectif de promouvoir les 
films de réalisateurs méditerranéens, 
rendait cette année hommage au 
cinéma italien. Mais si un coup de 
projecteur un peu plus important 
fut porté sur le cinéma de nos voisins 
transalpins, pas moins de 14 pays 
du bassin méditerranéen étaient 
représentés. L’occasion de découvrir 
des longs métrages en avant-première, 
d’autres inédits en France, mais aussi 
des films plus intimistes que les spec-
tateurs de Cinéalma ne pourraient pas 

voir ailleurs. Autre particularité de 
ce festival : la présence de certains 
réalisateurs et acteurs après les 
projections, toujours heureux de 
pouvoir échanger expériences et 
points de vue avec le public. Sans 
oublier les séances réservées aux 
scolaires, aux collégiens et aux seniors 
dans le cadre de la Semaine bleue.

Plus de 6300 spectateurs : 
record battu !

Et pour que ce festival reste toujours 
aussi convivial qu’à ses débuts, les 
organisateurs n’oublient pas de 
maintenir les deux repas conviviaux 
du dimanche ainsi que des buffets en 
marge de certaines projections (1). À 
l’heure de la remise des prix, c’est 
donc un sentiment de satisfaction et 
de fierté que l’on pouvait lire sur les 
visages de Christine Charles (première 
adjointe), Claude Renaudo (adjointe 
à la culture), Charles Scibetta et 
Cathie Fafin (Cinéactions) ainsi que 
tous les bénévoles qui s’investissent 
sans compter dans l’organisation de 



Cinéalma : l'incontournable     escale carrossoise du cinéma méditerranéen

cette manifestation. Pour 
cette 8e édition, Cinéalma 
a d’ailleurs battu son 
record d’affluence 
avec plus de 6300 
spectateurs présents sur 
l’ensemble du festival. 
Avant de conclure ces 
rencontres cinémato-
graphiques, un chèque 
de 1000€ était remis 
à l’association huma-
nitaire Nomad, qui 
vient notamment en 
aide à un centre de 
réinsertion des lépreux 
en Inde. Car en plus de faire découvrir 
au public la richesse et la créativité du 
cinéma méditerranéen, Cinéalma se 
veut aussi solidaire. Autant d’atouts 
qui en font aujourd’hui un festival 
reconnu et apprécié. Le cap est déjà 
mis sur l’édition 2014 !

(1) Repas paëlla organisé par Cinéactions, 
repas couscous organisé par l’Association 
culturelle musulmane, buffets offerts par 
la ville de Carros et le restaurant Nooris 
(buffet indien).

LE PALMARèS 
2013 :

Grand Prix  
Millefeuille, 
de Nouri Bouzid (Tunisie)

Prix spécial  
Le professeur, de Mahmoud 
Ben Mahmoud (Tunisie)

Coup de cœur du public 
Anni Felici, 
de Daniele Luchetti (Italie)

Évènement
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Qualité de vie
Sécurité au travail : le club des 
entreprises joue la carte de la prévention
À l’heure de leur pause 
déjeuner, les employés 

qui se rendaient au 
centre de vie de la 

zone industrielle ont 
pu être surpris de 

voir des camions de 
pompiers, une tente de 
simulateur d’incendie, 
des stands d’initiation 
aux gestes qui sauvent 
ou encore la caravane 

de la sécurité routière. 

Cette série d’animations entrait dans le cadre de la journée « santé et 
sécurité au travail » organisée à l’initiative du club des entreprises 
de Carros-Le Broc. Celle-ci a débuté par une réunion à destination 

des responsables des entreprises sur la thématique des risques routiers. Après 
avoir répondu à un questionnaire interactif, les participants ont pu échanger 
autour de ce thème avec un représentant de la PSRE (promotion de la sécurité 
routière en entreprise). L’occasion également de présenter les actions du 
service départemental d’incendie et de secours (Sdis) et les interlocuteurs 
santé et sécurité du territoire. La seconde partie de cette intervention était 
donc davantage à destination du grand public avec une série d’ateliers et de 
stands. Au programme : l’utilisation du défibrillateur, les bons réflexes en 
cas d’incendie, une sensibilisation aux risques routiers (alcoolémie, vitesse). 
Le tout assuré par les sapeurs pompiers et les représentants de la sécurité 
routière. Sans oublier le questionnaire de l’Apave sur le thème « Qui veut 
gagner en sécurité ? » Une belle initiative qui aura permis aux salariés de 
la zone industrielle d’être sensibilisés sur les risques en termes de sécurité 
et les attitudes à adopter en cas de problème.

La ville recrute des papys ou mamys trafic
La ville de Carros recrute des papys ou mamys trafic ayant pour mission de renforcer la sécurité des enfants 
aux abords des établissements scolaires, notamment pour la traversée des écoliers et des parents au niveau des 
passages piétons. Les papys et mamys trafic sont présents de 8h15 à 8h45 et de 16h15 à 16h45 sur les périodes 
scolaires et sont affectés auprès d’une école en fonction des nécessités de service. Désormais, il n’est plus 
indispensable d’être retraité(e) ou âgé(e) de moins de 67 ans pour devenir papy ou mamy trafic. Les papys et 
mamys trafic sont placés sous l’autorité de la police municipale.

Renseignements : 04 92 08 47 22
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Qualité de vie
Des aménagements 
pour sécuriser la RD1

Dans le cadre des travaux 
de réaménagement de 
l’entrée du village (voir 

Carros Infos du mois de septembre) la 
ville de Carros et la métropole Nice 
Côte d’Azur (NCA) souhaitaient 
également sécuriser la RD1, cette 
route qui relie la ville au village en 
passant par le quartier des Plans. 
L’objectif était avant tout de réduire 
la vitesse des véhicules, notamment 
sur la portion située juste avant 
l’entrée du village, d’autant plus que 
celle-ci passe à proximité immédiate 
de l’école Louis Fiori. Après avoir 
créé un plateau traversant en enrobé 
coloré, NCA vient donc de finaliser 
l’installation de feux tricolores au 
carrefour du pistou (photo). Un 
aménagement qui a l’avantage de 
faire ralentir les automobilistes à 
l’approche du village mais aussi 
d’éviter d’éventuelles collisions à 

cette intersection. Dans la foulée, 
la haie végétale qui masque la 
visibilité du virage pour les usagers 
venant de la route Jean Natale sera 
prochainement supprimée… Là 
encore pour des raisons de sécurité. 
Enfin, des poteaux vont être installés 
aux abords de l’école Louis Fiori. 
Ce balisage permettra d’une part 
de matérialiser la proximité d’un 
établissement scolaire et d’autre part 
d’éviter aux véhicules de stationner 
sur cet espace où la priorité est 
donnée aux piétons. Au terme de 
ces aménagements, si les dispositifs 
mis en place n’étaient pas suffisants, 
la commune et NCA envisageraient 
l’installation de « mini-ralentisseurs » 
sous forme de bandes plastiques 
vissées sur l’enrobé, en travers de 
la chaussée. Un procédé dissuasif 
pour les automobilistes un peu trop 
pressés…

Un projet à l'étude devant 
l'école des Rosemarines

Toujours sur la RD1 mais à hauteur 
de la place des Plans et de l’école 
des Rosemarines, un projet de 

sécurisation est également à l’étude. 
Malgré l’installation d’un radar péda-
gogique, certains véhicules roulent 
encore à une vitesse trop excessive, 
notamment dans le sens descendant. 
Il est donc envisagé de créer des 
chicanes sur la ligne droite qui 
précède l’école des Rosemarines, à 
l’image de l’aménagement qui a déjà 
été réalisé il y a quelques années sur 
l’avenue des Cigales. Cette solution 
offrirait en outre l’avantage de créer 
quelques places de stationnement 
supplémentaires. Le projet prévoit 
également un élargissement du 
plateau traversant, qui permettrait 
une mise à niveau de celui-ci avec 
les trottoirs qui bordent la route. 
Un élargissement du chemin de la 
chapelle est aussi à l’étude. À terme, 
l’ensemble de ces aménagements de 
voirie devrait permettre de créer une 
véritable entrée de ville, un point de 
centralité avec une priorité accordée 
aux piétons.

Le trottoir qui sécurise les piétons en bordure du chemin de la solidarité 
a fait l’objet d’une réfection par les services de Nice Côte d’Azur. 
Celui-ci laissait en effet apparaître quelques signes d’usure, notamment 

des fissures qui pouvaient s’élargir par la suite. Le secteur concerné par ces 
travaux était celui de la voie montante qui relie le boulevard de la Colle 
Belle à l’institut médico-éducatif (IME). La partie descendante, entre l’IME 
et la RD1, n’est pour l’heure pas concernée mais une étude des fissures 
naissantes est en cours pour envisager une éventuelle intervention.

Un trottoir refait à neuf 
au chemin de la solidarité
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Qualité de vie

Les jardins partagés s'engagent pour la    

   sauvegarde des abeilles

Dans le cadre de la préser-
vation de la biodiversité, 
la ville de Carros et 

l’association Jardins partagés, en par-
tenariat avec la Ligue de protection des 
abeilles (LPA), ont décidé d’installer 
quatre ruches relais dans les jardins 
partagés de la commune : deux au 
jardin Jeoffret, une au jardin de la 
chapelle et une à celui du village. 
Mais de quoi s’agit-il réellement ? 
Régulièrement, dans les ruches, des 
essaims se séparent et vont se reloger 
dans des endroits inappropriés où ils 
peuvent être détruits. Pour assurer 

la sauvegarde des abeilles - dont la 
présence dans une ville est un signe 
de bonne santé -  la LPA installe donc 
des ruches relais dans différents lieux. 
L’objectif est de pouvoir ensuite 
récupérer les essaims afin de les 
installer dans des lieux plus propices à 
leur survie et donc à leur développe-
ment. Bien entendu, ces ruches relais 
ne sont pas des ruches de production 
puisqu’elles se trouvent à proximité 
d’habitations ou de zones fréquentées 
par la population. Comme l’indique 
la banderole posée devant le jardin 
de la chapelle, les jardins partagés 

de Carros s’associent donc à cette 
démarche en accueillant ces quatre 
ruches relais. Dans le même temps, 
des plantes mellifères vont être plan-
tées pour attirer les abeilles. Notons 
enfin que ce partenariat, s’il s’avère 
convaincant, pourrait déboucher à 
l’avenir sur la pose de ruches de 
production dans la forêt carrossoise. 
Ce qui permettrait d’obtenir du miel 
« fabriqué à Carros ».

Les élus visitent les nouveaux 
aménagements du parc du lac du Broc

Le parc naturel départemental 
du lac du Broc, qui a ouvert 
ses portes en 2008, couvre 47 

hectares. Il est devenu aujourd’hui 
un lieu de rendez-vous de nombreux 
pêcheurs mais aussi des familles en 
quête de repos et d’activités de pleine 
nature. Il est doté, notamment, 
d’une piste cyclable et de sentiers 

de promenade et de footing. Pendant 
l’été, de nouveaux aménagements 
ont été réalisés et des opérations de 
rénovation ont été menées. Concer-
nant la requalification de l’entrée sud 
du parc, une rénovation de la piste 
d’accès, des aires de stationnement et 
du portail d’entrée a été accomplie 
dès le mois de février (réfection 
de la chaussée, organisation des 
stationnements, sécurisation des 
liaisons piétonnes, signalétique). 
Toujours en début d’année, des 
aménagements pour les personnes 
à mobilité réduite ont été réalisés. 
Juste avant l’été, une aire de fitness a 
ensuite été créée. Elle comprend cinq 
agrès en inox, intégrés au parcours de 
footing. D’autres aménagements ont 
été réalisés récemment : plantation 
de végétaux, installation d’une 
fontaine d’eau potable, rénovation 
de la signalétique… Un ensemble de 

travaux qui fait du parc du lac du Broc 
un grand espace de divertissement 
et d’épanouissement pour toute la 
famille mais aussi un lieu favorable à 
la découverte du patrimoine naturel 
et à l’activité sportive. Cette année, 
près de 215 000 € ont été engagés. 
Autant dire que les élus venus 
visiter officiellement ces nouveaux 
aménagements avaient le sourire 
en découvrant la qualité du travail 
accompli. Éric Ciotti (député, 
président du conseil général des 
Alpes-Maritimes), Antoine Damiani 
(maire de Carros, conseiller géné-
ral), Christine Charles (première 
adjointe) ainsi que plusieurs élus 
ont en effet longé le lac et découvert 
les aménagements. Ils y ont croisé 
des promeneurs et des sportifs 
visiblement enchantés.

© G.Veran-cg06
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> Féerie de Noël > Collecte de sang

• Sam. 16 et 23 novembre 14h30
Mois du film documentaire
Médiathèque André Verdet

Projection de films sur le 
thème des femmes.
Sur réservation, places limitées
Tél. 04 93 08 73 19
www.mediatheque-carros.fr

• Vendredi 15 novembre 18h
Vernissage Musique et 
patrimoine - Instruments de 
notre région
Villa Barbary

Expo. Voyage dans le monde de 
la musique avec présentation 
d’instruments de musique, 
d’hier et d’aujourd’hui. 
Entrée libre, tout public.
Tél. 04 93 08 72 59
www.carros-tourisme.com

• Mardi 19 novembre, 3 et 17  
décembre 9h30
Bébés lecteurs
Médiathèque André Verdet

Séance pour les assistantes 
maternelles. Réservation 
auprès du RAM.
Tél. 04 92 08 26 16/04 92 18 26 18

• Mardi 19 novembre 18h30
Réunion d'information 
parcours SFP
Centre social La Passerelle

Préparez votre participation au 
parcours SFP, soutien aux familles 
et à la parentalité. Inscriptions 
auprès du Cajip avant le 6/12.
Tél. 04 97 02 80 60

• Mercredi 20 novembre et 11 
décembre 10h30

Racontine bilingue
Médiathèque André Verdet

Les histoires s’écoutent aussi 
dans d’autres langues… Tout 
public, entrée libre.
Tél. 04 93 08 73 19

• Mer. 20 novembre 15h-18h
samedi 23 novembre 10h-13h
À vous de jouer !
Médiathèque André Verdet

Découverte de la Wii Balance 
Board. À partir de 7 ans. Sur 
réservation.
Tél. 04 93 08 73 19

• Mer. 20 novembre 15h-18h
Animations à l'occasion 
de la journée internationale 
des droits de l'enfant 
Centre social La passerelle
Tél. 04 93 08 78 03

• Mercredi 20 novembre 16h
Information-formation
Centre social La passerelle

Présentation des différents 
contrats aidés et dispositifs 
permettant une création 
d’emploi pour les associations.
Tél. 04 93 08 78 03

• Jeudi 21 novembre 
Mer. 5 et 19 décembre 9h-12h
Atelier remue-méninges
Centre social La passerelle

Activités ludiques pour une 
gymnastique du cerveau ! 
Tél. 04 93 08 78 03

• Ven. 22 novembre 15h-19h30
Collecte de sang
Hôtel de ville

Amicale fédérée pour le don du 
sang bénévole de Carros.
Tél. 06 66 23 65 86

• Dim. 24 novembre 12h30
Buffet campagnard
Salle des plans

Association Jumelage Carros 
Dipéo. Dégustation de 
beaujolais nouveau, buffet 
campagnard et après-midi 
dansante à partir de 15h. 
Tél. 06 10 29 16 05

• Jeudi 28 novembre 18h
Conseil municipal
Salle du conseil

Tél. 04 92 08 44 70

• Mer. 4 décembre 9h30-11h
Cyber petit-déj
Centre social La passerelle

À la découverte de Windows 8. 
Sur inscription.
Tél. 04 93 08 78 03

• Jeudi 5 décembre 
Journée nationale d'hom-
mage aux morts pour la 
France pendant la guerre 
d'Algérie et les combats du 
Maroc et de la Tunisie
11h - Rassemblement devant 
l’hôtel de ville
11h15 - Cérémonie au 
monument aux morts.
Tél. 04 92 08 43 52

• Jeudi 6 décembre
6e nuit du sport
Salle Ecovie

Réservé aux clubs sportifs
Tél. 04 93 29 06 34

CultureJeunesse Évènement Commémoration Réunion Sport DiversSolidarité

> Apparence d’achèvement, Jean Raine, 1964> Le mois du doc
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> Téléthon> Droits de l’enfant

• Sam. 7 et dim. 8 décembre
Téléthon
Carros ville

Voir programme page 9.
Tél. 04 92 08 43 53

• Mer. 11 décembre 15h-18h
Goûter information
Centre social La passerelle

Venez découvrir les activités 
de fin d’année et partager une 
après midi festive.
Tél. 04 93 08 78 03

• Samedi 14 décembre
Féerie de Noël
Centre-ville et salle Ecovie

Voir programme dernière page.
Tél. 04 92 08 43 55

• Dim. 15 décembre 15h-17h30
Dimanche en famille
Château de Carros

Jeu de découverte dans 
l’exposition Rêverie pour le futur 
et atelier d’écriture-peinture 
suivis d’un goûter. 
Parents et enfants (+ de 8 ans).
Gratuit. Sur réservation.
Tél. 04 93 29 37 97
ciac.publics@ville-carros.fr 

• Mardi 17 décembre 
9h30 et 10h30 
Éveil sonore
Médiathèque André Verdet

Pour les tout-petits. Deux 
séances animées par Jean-
Baptiste Boussougou. 
Sur réservation, places limitées
Tél. 04 93 08 73 19

• Mer. 18 décembre 15h-18h
À vous de jouer !
Médiathèque André Verdet

Jeux de courses. Tout public. 
Sur réservation.
Tél. 04 93 08 73 19

• Jusqu’au 26 janvier 2014
Rêverie pour le futur
Château de Carros

Exposition Jean Raine
Tél. 04 93 29 37 97
www.ciac-carros.fr

RACONTINES
Tous les mercredis 
de 10h30 à 11h 
Lectures par les bibliothécaires
Jeune public. Entrée libre

FOOTbALL (PHA)
Espace Pierre Jaboulet
Dim. 1er décembre, 15h, 
Carros – AS Monaco III
Dim. 22 décembre, 15h
Carros – Mougins

HANDbALL (Excellence 
régionale) Gymnase du Planet
Sam. 16 novembre, 20h30,
Carros – Saint-Tropez
Sam. 7 décembre, 20h, 
Carros – La Crau

bASkET (Pré-région Excel-
lence) Halle aux sports
Dimanche 1er décembre, 15h, 
Carros – Menton
Dimanche 15 décembre, 15h,
Carros – Saint-Laurent

L’association forum Jacques Prévert en 
partenariat avec la ville de Carros présente les 
SPECTACLES VIVANTS

VENDREDI 15 NOVEMBRE, 20H30

Office du tourisme Cie Trucmuche

Mêlant danse et théâtre, ce 
spectacle hybride évoque 
l’occidentalisation par le tou-
risme...
Plein tarif  15 € / Tarif réduit 12 € 
/ - 18 ans 10 €

MARDI 19 NOVEMBRE, 19H30

La femme aux allumettes
Théâtre de cuisine

Katy Deville incarne une ar-
chéologue du conte. Ligne après 
ligne, elle suit les mots d’Ander-
sen, marche dans les pas de la 
petite fille aux allumettes...
Tarif unique : 6 €

VENDREDI 22 NOVEMBRE, 20H30

Plateau partagé
Echoes, Baara, Sohba, Stimmlos 23’

Sur ce plateau partagé, 
retrouvez de jeunes choré-
graphes : Laboratoires animés 
(Echoes), Cie Sanou Ka Sanu 
(Baara), Cie Herbé Koubi (Soh-
ba) et Cie F (Stimmlos 23’).
Plein tarif  15 € / Tarif réduit 12 € 
/ - 18 ans 10 €

VENDREDI 6 DÉCEMBRE, 19H30

Zazie et Max  Compagnie 3637

La compagnie s’est inspirée 
d’albums de T. Lenain dans la 
série des Zazie. Trois épisodes 
qui luttent contre les clichés 
fille/garçon en s’en amusant 
avec finesse et tendresse.
Tarif unique : 6 €

VENDREDI 13 DÉCEMBRE, 20H30
Sur le chemin d’Antigone
Agence de voyages imaginaires, Cie Philippe Car

Créon, l’oncle d’Antigone, 
décide du sort des deux 
défunts frères d’Antigone. 
Alors que l’un d’eux doit 
être abandonné aux charo-
gnards, Antigone décide, 
contre son oncle, de l’ense-

velir conformément aux rites.
Plein tarif  15 € / Tarif réduit 12 € / - 18 ans 10 €

Médiathèque André Verdet

Venez supporter votre équipe !

RACONTINESRACONTINESRACONTINESRACONTINESRACONTINESRACONTINESRACONTINESRACONTINESRACONTINESRACONTINESRACONTINESRACONTINES

> Journée d’hommage aux morts pour la France

Hommage
aux
morts
pour la
France
pendant la
guerre d'Algérie
et les combats du
Maroc et de la Tunisie

J E U D I  5  D É C E M B R E
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Sport

Neuf membres du Bushido karaté 
club ont mis leurs baskets !

Ponctuellement, le Bushido karaté club de Carros participe à des courses à 
pied organisées dans le département. L’objectif ? Travailler l’endurance 
mais aussi favoriser la cohésion et l’esprit d’équipe au sein de 

l’association. Ainsi, neuf licenciés du club ont récemment pris le départ 
de Courir pour une fleur. Au programme : 9,6 km à parcourir autour de la 
ville d’Antibes. Une belle expérience, d’autant plus que la convivialité était 
au rendez-vous ! Félicitations à Aimie Ciais (qui a bouclé le parcours en 
53’54’’), Jean-Paul Ciais (54’07’’), Jean-Renaud Turrière (56’18’’), Line 
Bono (57’58’’), Camille Privé (58’51’’), Alban Chauvet (1h00’29’’), Magalie 
Belot (1h02’56’’), Cécile Sulli (1h06’53’’) et Franck Guillaume (1h10’13’’).

Basket : une leçon de shoot 
avec... Hervé Dubuisson !

Avec 254 sélections en équipe nationale et 3821 points, Hervé Dubuisson 
est aujourd’hui encore le joueur le plus capé et le meilleur marqueur 
de l’histoire de l’équipe de France de basket. Autre record à son 

palmarès : il reste le plus jeune joueur à avoir revêtu le maillot international 
puisqu’il n’avait que 15 ans et 9 mois lors de sa toute première sélection 
chez les Bleus. Quant à sa carrière en club, elle est tout aussi exceptionnelle 
puisqu’il reste également le meilleur marqueur de l’histoire du championnat 
de France. Autant dire que la venue d’Hervé Dubuisson à Carros à l’occasion 
du stage organisé par l’Olympique Carros basket-ball (OCBB) était un 
véritable événement. Très abordable, celui qui fut également entraîneur 
de Montpellier, Antibes et Nancy avant d’être stoppé net par un terrible 
accident de la route, a donc rencontré en toute décontraction les jeunes 
joueuses et joueurs carrossois. Après avoir posé pour la photo souvenir, Hervé 
Dubuisson n’a pas hésité à animer une leçon de shoot sous le regard attentif des 

basketteurs de l’OCBB. 
Cerise sur le gâteau, 
Hervé Dubuisson était 
accompagné de son 
épouse, l’ex-basketteuse 
professionnelle bulgare 
Madlena Staneva, une 
autre légende du basket 
européen qui culmine à 
plus de 300 sélections 
en équipe de Bulgarie !

FooT : 
Carros quitte la 
Coupe de France 
la tête haute !

Les footballeurs carrossois 
sont passés tout près de 
l’exploit à l’occasion du 

6e tour de la Coupe de France. 
Leur présence à ce stade de la 
compétition était déjà une sacrée 
performance. Mais les joueurs de 
PHA, entraînés par Cyril Aloïsio, 
ont bien failli poursuivre l’aventure 
et se hisser au 7e tour. Opposés à 
la formation de Marseille Consolat 
qui évolue pourtant en CFA, soit 
quatre divisions au-dessus, les Car-
rossois ont fait jeu égal avec leurs 
adversaires, les obligeant même 
à disputer la prolongation (0-0 à 
la fin du temps réglementaire). 
Malheureusement, un penalty 
concédé à la 98e minute a mis fin au 
rêve du FCC, finalement battu 1-0. 
Malgré l’élimination, resteront 
de belles images comme cette 
ambiance de fête dans les tribunes 
du stade municipal copieusement 
garnies pour l’occasion.

Basket : une leçon de shoot 
avec... Hervé Dubuisson

Avec 254 sélections en équipe nationale et 3821 points, Hervé Dubuisson 
est aujourd’hui encore le joueur le plus capé et le meilleur marqueur 

Basket
avec... Hervé Dubuisson

vec 254 sélections en équipe nationale et 3821 points, Hervé Dubuisson A
: une leçon de shoot 

avec... Hervé Dubuisson
Basket
avec... Hervé Dubuisson

Avec 254 sélections en équipe nationale et 3821 points, Hervé Dubuisson 
est aujourd’hui encore le joueur le plus capé et le meilleur marqueur 

Basket : une leçon de shoot 
avec... Hervé Dubuisson
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Jeunesse
Contrat enfance jeunesse :
la ville et la Caf main dans la main

Signé pour la première fois 
en 2008 pour une période 
de quatre ans puis renouvelé 

l’année dernière pour la période 
2012-2015, le contrat enfance jeu-
nesse (CEJ) lie la commune de Carros 
et la caisse d’allocations familiales 
(Caf) sur plusieurs actions fortes à 
destination des jeunes Carrossoises et 
Carrossois. À travers cette convention, 
la collectivité s’engage à mener une 
série d’initiatives en faveur des 
0-16 ans, notamment portées par 
les services enfance, petite enfance, 
sports et guichet unique de la direction 
de l’éducation. De son côté, la Caf 
accompagne ces projets, éligibles au 
CEJ, via une participation financière 
très importante, qui vient s’ajouter 
aux prestations dites ordinaires. Dans 
le contrat précédent (2008-2011), 
huit actions étaient inscrites et 
validées : accueils de loisirs par la 
commune, accueils de loisirs par 
l’association Pari Mix’Cité, séjours 

pour les enfants, multi-accueil collectif 
familial (crèche), relais d’assistants 
maternels (Ram), lieu d’accueil 
parents-enfants, coordination du 
contrat, formations BAFA-BAFD. 
Lors de la signature du nouveau CEJ, 
une neuvième action a été ajoutée : 
la ludothèque. 

950 000 € pour les actions 
inscrites au CEJ en 2013

Bien entendu, la Caf contrôle régu-
lièrement le contenu et l’efficacité 
de ces actions. Une fois par an, un 
comité de pilotage se réunit donc 
pour dresser un bilan quantitatif et 
qualitatif exhaustif mais aussi évoquer 
les perspectives. L’occasion pour 
la commune de rappeler qu’elle 
maintient le cap fixé dans sa politique 
envers la jeunesse tout en optimisant 
ses moyens, calculés au plus juste 
des besoins des familles. En 2013, 
la Caf finance les actions inscrites 

dans la programmation du CEJ à 
hauteur de 950 000 €. Quant aux 
prestations ordinaires, elles s’élèvent 
à 680 000 €. Si l’on y ajoute les autres 
subventions ponctuelles, la Caf versera 
pour l’ensemble des actions qu’elle 
soutient sur la commune environ 1,69 
M€. Un engagement fort qui permet 
à Carros de proposer des prestations 
jeunesse de qualité.

Le comité de pilotage du CEJ a réuni Christine Charles 
(première adjointe), Anny Gimenez (adjointe à l’éducation, 

à l’enfance et aux sports), les représentants du pôle 
d’interventions sociales de la Caf Luc Deville (responsable) et 
Sabine Vitielli (travailleur social), la coordinatrice du CEJ et 
directrice de l’éducation ainsi que les responsables des services 

de la direction de l’éducation et de Pari Mix’Cité.

Simplifiez-vous la vie grâce au e-guichet !

Depuis la rentrée 2013, les usagers dont les enfants fréquentent la crèche ou les animations périscolaires 

et extrascolaires du mercredi ont la possibilité de payer leurs prestations via le e-guichet ! Ce nouveau 

service proposé par la direction de l’éducation permet d’effectuer les démarches et les paiements en 

seulement quelques clics de souris, sans se déplacer. Depuis l’instauration du e-guichet en septembre 

dernier, près de 130 familles sur les 860 concernées par ces prestations ont utilisé ce nouveau système, 

soit environ 15% des usagers. Un chiffre qui devrait rapidement augmenter au vu des avantages 

qu’offre le e-guichet. Une fois connecté, vous pouvez en effet :

- Vérifier et modifier vos coordonnées personnelles (1)

- Mettre en place un prélèvement ou l’annuler

- Consulter et payer vos factures

Parmi les projets de la direction de l’éducation pour la prochaine rentrée (2014-2015), l’inscription 

des enfants pour les accueils de loisirs des petites et grandes vacances pourrait également se faire 

via le e-guichet. L’objectif étant toujours de faciliter les démarches administratives des usagers et de 

réduire l’attente au guichet.

Pour accéder au e-guichet, il suffit de se rendre sur le site de la ville de Carros (www.ville-carros.fr) 

et de cliquer sur l’icône e-guichet dans la rubrique « Éducation-jeunesse », sous-rubrique « Guichet 

unique ». Il vous est alors demandé un identifiant et un mot de passe que les usagers concernés ont reçus 

avec leur facture de septembre. À la première connexion, vous êtes invité à modifier votre mot de passe.

(1) Certaines modifications comme le changement d’adresse ne peuvent être validées qu’après avoir fourni des justificatifs.

Pour tout renseignement : 04 93 08 21 35

Payer mes factures

en ligne : comment
ça marche ?

1. Optez pour la facture 

dématérialisée (vous rece-

vrez dès lors chaque mois 

un mail du guichet unique)

2. Cliquez sur la facture du 

mois en cours

3. Réglez la facture par carte 

bancaire

Attention : le paiement en ligne 

ne peut s’effectuer qu’avant le 

24 du mois. Passée cette date, 

vous devrez vous rendre au 

guichet unique pour payer vos 

prestations du mois.
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À partir de janvier prochain, 
dans le cadre du parcours 
SFP (soutien aux familles 

et à la parentalité), dix familles 
vont prendre part à une série de 
14 séances hebdomadaires de deux 
heures, encadrés par des animateurs 
spécifiquement formés. Les objectifs 
de ce programme sont multiples mais 
il s’agit avant tout d’améliorer les 
relations parents-enfants au sein de 
la famille, notamment en facilitant 
la communication. Le parcours SFP 
s’adresse à des familles ayant au moins 
un enfant âgé de 6 à 11 ans. Chaque 
séance se déroule en deux parties. 
Lors de la première heure, parents 
et enfants sont séparés, chacun des 
groupes étant pris en charge par deux 
animateurs. Les parents échangent 
sur un thème précis(1), découvrent 
des outils de régulation des relations 
avec leurs enfants tandis que ces der-
niers évoquent des thèmes similaires 
mais sous forme de jeu. La seconde 

Le programme SFP a été 
choisi par l’Institut national 
de prévention de l’éducation 
pour la santé (INPES) comme 
programme phare de soutien 
aux familles en France. Mouans 
Sartoux a participé à son 
implantation pilote et permis 
de valider les modalités de son 
implantation au niveau national. 
Le développement du SFP se 
poursuit à Carros. Le parcours 
est supervisé par le Dr Corinne 
Roehrig dans le cadre du Comité 
départemental d’éducation pour 
la santé des Alpes-Maritimes 
(Codes 06). Il est mené par la 
direction de l’éducation de la 
ville de Carros, en partenariat, 
dans la cadre d’un comité de 
pilotage, avec le centre social La 
Passerelle, la caisse d’allocations 
familiales (Caf) et l’Éducation 
nationale. Coordinateur : Pierre 
Martinsse (référent parentalité 
de la direction de l’éducation).

(1) Exemples de thèmes abordés : Comment encourager les comportements positifs ? Comment fixer des objectifs et formuler ses attentes ? 
Comment mieux communiquer ? Définir des limites. Construire et utiliser des projets éducatifs.

Réunion d'information

Mardi 19 novembre 

à 18h30

centre social La Passerelle

Inscriptions 

avant le 6 décembre 2013

Renseignements :

04 97 02 80 61 / 06 80 93 97 53

heure réunit parents et enfants ainsi 
que les quatre animateurs pour une 
séance en commun permettant de 
mettre en pratique les compétences 
travaillées.

Améliorer la communication 
dans la cellule familiale

Ce programme innovant et interactif 
se déroule dans un climat convivial 
et respectueux. Il ne s’agit en aucun 
cas d’une approche psychologique 
dans la mesure où on ne recherche 
pas la cause d’un problème ou d’une 
éventuelle difficulté. En revanche, le 
parcours SFP doit permettre d’amé-
liorer la communication au quotidien 
au sein de la cellule familiale. « Il 
s’agit de passer du temps relationnel 
de qualité avec les enfants, résume 
Pierre Martinsse, coordinateur du 
projet. Ce programme ne s’adresse pas 
uniquement à des familles qui rencontrent 
des difficultés mais plus largement à des 
familles soucieuses d’agir préventivement  
et de travailler pour améliorer la relation 
parentale. L’idée directrice est de positiver 
plutôt que d’insister sur ce qui ne va pas. »

Les ateliers auront lieu au centre 
social La Passerelle une fois par 
semaine de janvier à avril 2014, 
le mardi de 17h à 19h30 (sauf 
pendant les vacances scolaires). Ils 
sont gratuits et encadrés par des 
animateurs professionnels. L’accueil 
se fait toujours par un goûter offert 
par la mairie. Si besoin, une garderie 
est disponible sur place pour les 
enfants plus jeunes.

Soutien aux familles et à la parentalité : 
faciliter la relation parents-enfants
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Grande nouveauté de cette rentrée : le conservatoire 
dispose désormais d’une salle dédiée à l’enseignement 
de la pratique musicale mise à disposition par la 
commune.

Le conservatoire 
départemental de musique 
prend ses quartiers à Carros

Culture

Avec 23 centres et 800 élèves, 
le conservatoire départe-
mental de musique fait partie 

des structures incontournables de 
l’enseignement musical dans les 
Alpes-Maritimes. L’antenne de Carros 
est d’ailleurs la plus importante en 
termes de fréquentation avec des 
effectifs stabilisés à 120 adhérents 
dont environ 80% d’enfants. Il faut 
dire que les disciplines enseignées sont 
nombreuses : instruments à cordes 
(alto, violon, violoncelle), piano et 
clavier électronique, accordéon, gui-
tare et guitare électrique, instruments 
à vent (flûte traversière, clarinette, 
saxo, trompette), batterie, atelier 
vocal, cours de formation musicale. En 
outre, le conservatoire départemental 
de musique effectue régulièrement 
des interventions en milieu scolaire. 
Parmi les nouveautés de cette rentrée, 
le directeur Alain Joutard et son 
équipe peuvent se réjouir de la mise 
à disposition par la mairie de Carros 
d’un local spécifiquement dédié au 
conservatoire, qui se trouve au-dessus 
de la Maison de l’enfance. Jusqu’à 
présent, les cours étaient dispensés 
uniquement au collège et dans 
quelques écoles de la commune. « La 

mise à disposition de ce local insonorisé 
nous offre de nouveaux créneaux et donc 
de nouvelles perspectives, s’enthousiasme 
Alain Joutard. D’ailleurs, nous n’avons 
pas tardé à y prendre nos quartiers 
puisqu’il y a des cours tous les soirs de 
la semaine et le mercredi en journée. » 
Ainsi, le conservatoire départemental 
n’est plus entièrement dépendant 
des horaires et des disponibilités des 
établissements scolaires. Une véritable 
avancée dans le développement de 
l’enseignement musical à Carros.

Développement des 
musiques actuelles

L’autre nouveauté réside dans le 
développement des musiques actuelles 
(rock, pop, jazz). Le conservatoire 
départemental de musique, en colla-
boration avec cinq autres structures, 
organisera une tournée de concerts au 
cours de laquelle 8 groupes se produi-
ront. La salle Juliette Gréco de Carros 
en fera partie. La musique actuelle 
fait cette année son apparition dans 
les cours de formation musicale. Ils 
sont ouverts aux batteurs, guitaristes 
électriques, claviers, chanteuses et 
chanteurs. Cette nouvelle discipline 

n’est pour l’heure expé-
rimentée que sur deux 
centres : Saint-Vallier 
et… Carros.

Renseignements :
04 93 83 60 40

Depuis deux ans, le forum Jacques 
Prévert propose, avec les compa-
gnies de danse programmées ou ac-
cueillies en résidence, des stages ou-
verts à tous. Ces stages se déroulent 
par sessions autour d’une compagnie 
et d’un spectacle. Pour cette pre-
mière session, le forum vous invite 
à explorer alternativement le travail 
de deux compagnies, Trucmuche Cie 
et Les laboratoires animés autour des 
spectacles Office du tourisme et Echoes. 
Michael Allibert et Sandra Rivière 
(Trucmuche Cie) proposent un atelier 
de recherche autour du rythme de 
chaque corps et des multiples pos-
sibilités qu’offre le sol. Nans Martin 
et Camille Ollagnier (Les laboratoires 
animés) travaillent quant à eux sur le 
processus de création du spectacle, 
« un savant mélange de temps, d’espace 
et d’énergie afin de vous réveiller et de 
vous révéler ! »

Calendrier des ateliers 
(10h-12h)
Samedi 9 novembre Trucmuche 
Cie / Samedi 16 novembre 
Les laboratoires animés / Samedi 
23 novembre Trucmuche Cie / 
Samedi 30 novembre Trucmuche 
Cie / Samedi 7 décembre Les 
laboratoires animés

Tarifs
60€ pour les 5 ateliers + 2 spec-
tacles - 20€/atelier (+ adhésion à 
l’association forum Jacques Pré-
vert, 15€)

Les ateliers 
chorégraphiques
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Les "racontines" de la médiathèque
deviennent... bilingues !

Tous les mercredis matin, la 
médiathèque André Verdet 
organise des « racontines » 

dans la section jeunesse. Au sein d’un 
espace aménagé pour les tout-petits, 
les bibliothécaires font des lectures 
de contes et livres pour enfants. Dans 
le cadre du développement du fonds 
de livres en langues étrangères, ces 
« racontines » sont désormais effec-
tuées une fois par mois en français 
et en langue étrangère. La première 
de ces « racontines bilingues » a 
eu lieu fin octobre. Aux côtés de 
Sylvie Pattou (bibliothécaire), une 

volontaire, Jaseema Mohamad, a 
traduit aux enfants des contes en 
anglais. Après avoir répondu à l’appel 
au volontariat lancé sur Carros Infos, 
cette Carrossoise a donc décidé de 
faire découvrir la langue anglaise aux 
tout-petits. « J’ai le trac car je ne lis 
jamais en public même si je lis des histoires 
en anglais à mes enfants », confiait-elle 
quelques minutes avant de se lancer. 
Au final, tout s’est parfaitement passé 
et l’expérience sera renouvelée ces 
prochains mois. Si  la commune 
compte 29 nationalités différentes, 
des « racontines bilingues » sont pour 

l’heure prévues en anglais, italien, 
espagnol, arabe et… niçois !

 Laissez parler les p'tits papiers !

Contes, comptines, spectacles, fables chantées… La littérature jeunesse recouvre une diversité 
souvent méconnue du grand public. C’est dans ce cadre que contes en origami étaient complétés 
quelques jours plus tard par un atelier et que la section jeunesse de la médiathèque André 

Verdet était emplie d’enfants pour écouter Sandrine Marneux de la compagnie La Hulotte.
Le mercredi, des comptines, des contes traditionnels et des créations se sont entremêlés au gré des pliages réalisés 
sur scène. Les animaux rencontrés au détour des sentiers et des rêves prenaient forme et volume pour le plus grand 
plaisir des oreilles… et des yeux ! Quelques jours plus tard, la conteuse initiait nombre d’enfants et d’adultes au 
pliage japonais. Chapeau, renard, crayon, bombe à eau… des pliages plus ou moins faciles pour toutes les mains. 
Deux actions qui se sont déroulées pendant les vacances scolaires permettant ainsi d’accueillir un public souvent 
absent des activités de la médiathèque. Et pour ceux qui ont regretté la création du casque de samouraï, le pliage 
est proposé dans le jeu du Carros-Infos.

Laissez parler les p'tits papiers

C
Verdet était emplie d’enfants pour écouter Sandrine Marneux de la compagnie 

Racontines tous les mercredis, 10h30-11h, en section jeunesse de la médiathèque
Racontines bilingues une fois par mois - Entrée libre - Ouvert à tous

Renseignements : 04 97 02 82 28
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Les coups de coeur de la médiathèque
Les bibliothécaires de la médiathèque André Verdet vous font partager leur 
découverte et leur enthousiasme pour un livre, un album, un CD et un film.

Coup de Coeur jeunesse

Ma
Louis Atangana - Éditions 
du Rouergue, 2012 - Roman

Comme tous les jeunes 
du village, Félix rêve de 
partir en ville, et même 
en Europe, quand il sera 
adulte. Vivre loin de 
Méfomo et de ses cases 
perdues dans la forêt 
africaine ! Mais un jour, 
à la rivière, il surprend une fille en train de se baigner. 
Elle se fait appeler Magali. Elle est belle et sauvage...

Coup de Coeur adulte

La grande bleue
Nathalie Démoulin
Rouergue, 2012 - Roman

En Franche-Comté, en 1967, 
Marie Brulhard a 18 ans lorsqu'elle 
épouse un jeune bûcheron. Ils 
ont deux enfants, puis partent 
s'installer en ville, où ils rejoignent 
les chaînes de Peugeot. Le grand 
basculement de l'après 68 est ici 
raconté, au travers de la vie d'une 
jeune ouvrière, et des luttes du temps.

Coup de Coeur Cinéma

Village without women
Srdan Sarenac
Les films du Balibari, 2012

Film documentaire, biographie - 
VODans le Sud-ouest la Serbie, à 
quatre kilomètres de la route la plus 
proche, les frères Jankovic occupent 
le fort dans le village de Zabrdje. Les 
trois frères Dragan, Zoran, Rodoljub 
et leur voisin représentent la population entière de ce 
qu'était une fois une communauté rurale vivante. Ils 
vivent dans des conditions extrêmes sans femme ni 
eau courante. Zoran, le frère aîné rêve d'épouser une 
femme qui la rejoindrait dans le village.

Coup de Coeur musique

Jazz for babies : the 
vibraphone album
Michael Janisch - Jazz for Babies, 
2013 - Chansons pour tout-petits

Le musicien de jazz Michael 
Janisch présente une collection 
de berceuses instrumentales 
de détente conçues pour les 
bébés. Créé dans le but d'initier les enfants de 0 à 3 
ans à la musique, voire in utero, chacun des 5 albums 
de la collection Jazz for Babies a été enregistré dans un 
studio live par des musiciens de classe internationale.
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t À compter du 1er décembre 2013, la médiathèque André Verdet modifie ses modalités de prêt des 

documents ainsi que le fonctionnement des rappels et sanctions.

• Modalité du prêt
25 documents tous supports confon-
dus dont maximum 2 DVD fiction 
et 1 jeu vidéo par carte

• Durée du prêt
Un mois. Possibilité de prolonger vos 
documents un mois supplémentaire 
sauf si le document est réservé par 
une autre personne ou si le document 
est une nouveauté

• Rappels et sanctions
Afin d’améliorer la gestion des retards, 
la médiathèque a modifié sa politique 
d’envoi des lettres de rappel.
Dès 1 jour de retard, une 1re lettre 
de rappel est envoyée à l’usager qui 
dispose d’un délai de 10 jours pour 
prolonger ou rendre les documents 
en retard.
Dès 11 jours de retard, une 
2e lettre de rappel est envoyée à 

l’usager qui dispose de 10 jours pour 
rendre les documents avant mise en 
perception pour remboursement 
auprès du Trésor Public.
Dès 21 jours de retard, une 3e 
lettre de rappel est envoyée à l’usager 
pour l’informer de la somme à payer 
à la perception. De plus, la carte de 
l’usager restera bloquée pendant 
3 mois.

Renseignements :
04 93 08 73 19
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À vos santons, prêts, 
créez !

La ville de Carros organise un concours de fabri-
cation de crèche dont l’objectif est de concevoir 
la plus belle crèche de Noël. Elle pourra se 

présenter sous différentes formes : crèche miniature, 
dessins, peinture, origami… à la seule condition 
qu’elle soit conçue par le participant lui-même. Après 
délibération, un jury déterminera les vainqueurs du 
concours. Si vous souhaitez participer, il vous suffit de 
vous inscrire auprès du service Événementiel avant le 
29 novembre 2013. Toutes les modalités vous seront 
communiquées lors de votre inscription. Faites parler 
votre créativité, des récompenses sont à la clé !
Inscriptions jusqu’au 29 novembre 2013 
Concours jusqu’au 14 décembre 2013

Renseignements et inscriptions
Service événementiel, protocole et 
patrimoine
Tél. 04 92 08 43 55 - Mail : cmva.
manifestations-resp@ville-carros.fr

Expo musique et 
patrimoine

La Provence possède 
toute une panoplie 
d’instruments tradi-

tionnels. L’office de tourisme 
propose pour cette dernière 
exposition de l’année une 
occasion unique de découvrir des 
galoubets, tambourins, fifres et autres 
instruments qui font danser les Provençaux depuis des 
siècles. L’exposition Musique et patrimoine, instruments 
de notre région sera visible à l’office de tourisme de 
Carros du 6 novembre au 5 janvier 2014. Le vernissage 
aura lieu le vendredi 15 novembre à 18h. À noter 
également qu’une présentation et une démonstration 
musicale par Dominique Landucci, Jacky Rageade 
et Yves Rousguisto sont programmées le samedi 7 
décembre à 14h. Places limitées, réservation conseillée.

Tél. 04 93 08 72 59
www.carros-tourisme.com

Expo à l'hôtel de ville
Jusqu’au 18 novembre, l’hôtel de ville de Carros 
accueille une exposition intitulée Les as de la première 
guerre mondiale. Sur les panneaux installés à cette 
occasion, retrouvez des photos d’époque et des textes 
retraçant l’histoire de l’aviation de guerre

Association Adan : animation le 14 décembre
L’association de sensibilisation à la dystonie et aux 
infections neuromusculaires Adan proposera une 
animation sur le parking du centre commercial du 
Bali aux Rosemarines (Plans de Carros) le samedi 14 
décembre de 9h à 18h. Les dons et les ventes réalisées 
à cette occasion seront reversés au profit du Téléthon.

Le congrès départemental du 
Secours populaire s'est tenu à Carros

Do n a t e u r s , 
bénéficiaires et 
dirigeants des 

antennes départementales 
du Secours populaire français 
(SPF) étaient réunis à 
Carros pour leur grand 
congrès départemental 
annuel. C’est dans les 
locaux du centre social 
La Passerelle qu’a eu lieu 
cette réunion au cours 
de laquelle Roger Gérard 
fut élu nouveau secrétaire 
général pour les Alpes-
Maritimes. Au terme de 
l’assemblée générale, les 
nouveaux membres du 
secrétariat et du comité 
dépar tementa l  ont 
également été désignés. 
L’occasion aussi de dresser 
le bilan des actions entre-
prises par les antennes 
locales du SPF et de 
mener des réflexions sur 
le devenir de l’association. 
Rappelons que celle-ci 
œuvre beaucoup dans le 

domaine caritatif et celui 
de la solidarité en direction 
des plus défavorisés. Le 
SPF mène des actions 
concrètes en France mais 
aussi à l’échelle interna-
tionale. Et pour donner 
à ce congrès un aspect 
convivial, l’ensemble des 
participants s’est retrouvé 
à la pause déjeuner pour 
partager une délicieuse 
paëlla. Autour de Marilyne 
Trabucatti (directrice 
générale du SPF 06) et 
Hadjira Benjedou (délé-
guée départementale, 
médiatrice sociale et 
responsable de l’antenne 
de Carros), on notait la 
présence de plusieurs 
élus : Joëlle Martinaux 
(adjointe aux affaires 
sociales et à la solidarité 
à la ville de Nice), Myriam 
Jean-Druon (adjointe aux 
affaires sociales et à la soli-
darité) et Pierre Bonnet 
(conseiller municipal).
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Vie de la cité
Faites un don

Comme chaque année, l’amicale fédérée pour 
le don du sang de Carros organisait son loto 
annuel afin d’obtenir des recettes pour son 

activité solidaire. Dans une salle Ecovie comble, 
une douzaine de parties ainsi qu’une tombola ont 
tenu en haleine de nombreux joueurs venus espérer 
remporter le carton gagnant à l’annonce des numéros 
tirés par le meneur de jeu. Moment convivial dans 
une ambiance chaleureuse, une petite restauration 
rassasiait les convives dans l’attente du gros lot pour 
la partie finale, un écran plat de 81 cm !
L’association bénévole carrossoise qui a pour but de 
promouvoir les collectes de sang et de sensibiliser 
aux problèmes occasionnés par le manque de 
sang, organise sa prochaine collecte le vendredi 
22 novembre de 15h à 19h30 à l’hôtel de ville, en 
salle des mariages et vous attend nombreux pour un 
geste altruiste et volontaire.

Un air d'été indien

Or g a n i s é  p a r 
l’association Carros 
jeunesse nature, 

le vide-grenier qui s’est 
déroulé sur la place Louis 
Frescolini avait en cette fin du 
mois d’octobre un air d’été 
inachevé, tant l’air y était 
doux et chaud. Nulle surprise 
alors que les promeneurs et 
autres flâneurs ont pris leur 
temps pour déambuler entre 
les différents étals des exposants. De la machine à 
fabriquer des bûches en papier aux porte-bijoux 
décoratifs en passant par les vêtements en tout genre 
et les jeux de société anciens ou électroniques, il y en 
avait pour tous les goûts et tous les âges. Les bénéfices 
seront reversés au profit des jeunes de l’aumônerie 
de la paroisse Saint-Sébastien de Carros.

 aux Noël 

 auxNoël balcons
Coupon à déposer avant le 9 décembre 2013 dans l'urne de l'hôtel de ville ou à l'office du tourisme.
Merci de ne pas oublier de cocher les cases et d’indiquer votre numéro de téléphone et votre mail.
Nom :       Prénom :

Adresse (complète) :

Précision si besoin :

Numéro de téléphone, fixe :                mobile :                           mail : 

Comité de quartier : 
	Zone 1- Le village, les écarts    	Zone 2 - Haut de la ville    	Zone 3 - Centre ville   	Zone 4 - Bas de la ville 	Zone 5 - Les plans

Catégories : 
1 Commerçants (vitrine) 2Entrée d’immeuble  3Appartement, étage : ..... 4Maison/villa
	 	 	 	 Fenêtre    Balcon Jardin  Façade 

Le jury passera du 16 au 29 décembre 2013 entre 18h et 20h

2013
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Vie économique
Le club des entreprises 
primé aux trophées RSE

C’est dans la salle du Dock des 
Suds de Marseille qu’avait 
lieu cette année la remise des 

trophées RSE (responsabilité sociétale 
des entreprises) concernant les parcs 
d’activités. Pour être récompensé, il 
était important d’être engagé dans une 
démarche globale de développement 
durable. Si les candidatures ont dévoilé 
de nombreuses actions exemplaires et 
innovantes, le jury a décerné trois prix 
dont un… au club des entreprises de 
la zone industrielle de Carros-Le Broc, 
présidée par Christophe Bourgue. 
Avec l’appui de ses partenaires et des 
chambres consulaires, l’agence régio-
nale pour l’environnement (ARPE) 
récompense ainsi les parcs d’activités 
qui s’inscrivent dans des démarches 
exemplaires autour de trois critères : 
le maintien et le développement 
économique local, la préservation 

de l’environnement, le bien-être des 
salariés. Le meilleur équilibre entre 
ces trois axes est valorisé à travers la 
remise des trophées RSE.

Le prix " coup de coeur
innovation" pour la ZI 

Carros-Le Broc

Pour cette édition 2013, le « premier 
prix RSE parcs d’activités » a été 
décerné au parc des Bréguières (Var), 
le prix « coup de cœur animation » au 
parc d’activités du plateau de Signes 
(Var). Quant au prix « coup de cœur 
innovation », il a donc été attribué 
à la zone industrielle de Carros-Le 
Broc et plus précisément au club des 
entreprises qui anime la ZI. Plusieurs 
fois citée en exemple pour sa gestion 
collective des déchets, son plan de 
déplacement inter-entreprises (PDIE) 
et sa démarche d’écologie industrielle, 

la zone industrielle de Carros-Le Broc 
a su se démarquer par son projet inno-
vant de requalification du site avec des 
objectifs ambitieux de densification 
pour renforcer les capacités d’accueil 
et de développement du site d’activi-
tés. C’est donc le président du club 
des entreprises Christophe Bourgue 
qui a eu l’honneur de recevoir le tro-
phée des mains de Jean-Louis Canal, 
maire de Rousset, conseiller régional 
Paca, président de la commission 
« relations internationales, Europe 
et Euro Région » et vice-président 
de la communauté d’agglomération 
du Pays d’Aix. Une belle marque de 
reconnaissance.

100% immo dans ses nouveaux locaux carrossois

« Pour nous, le métier de syndic de copropriété est un métier de proximité : c’est 
la raison principale de notre implantation à Carros. » Après avoir ouvert 
une agence à Gattières il y a six ans, 100% immo vient en effet de 

s’installer à Carros dans un local refait à neuf au 4 rue des Arbousiers. 
L’agence est gérée par Jean Stellittano (30 ans d’expérience dans le métier 
de l’immobilier) et Marie-Laure Cazaux. L’arrivée de 100% immo à Carros 
n’est donc pas un hasard. Elle correspond à une demande sur un secteur qui 
manquait cruellement de syndics. « Nous travaillons aussi bien avec les petites 
copropriétés qu’avec les grandes, expliquent les responsables de l’enseigne. Nous 
en avons plusieurs sur Carros et les gens sont satisfaits d’avoir un interlocuteur proche 
et disponible. C’est un facteur essentiel pour nous. » Parmi les autres activités 
de 100% immo, figure la gestion locative. Une activité particulièrement 
importante dans une ville comme Carros qui est en pleine expansion. 
Enfin, concernant l’activité « transaction », la société gère l’achat et la vente de logements neufs et anciens 
et travaille avec plus de 500 agences (réseau MLS Côte d’Azur). 100% immo assure également sa mission de 
conseil. La société est composée de deux personnes à l’agence de Carros, deux à Gattières et un comptable.

100% immo est affiliée à la FNAIM.
4 rue des Arbousiers - Tél. 04 22 13 54 00

Ouvert du lundi au vendredi 9h30-12h30 / 14h30-18h30
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Vie économique
Faites changer vos pneus sans bouger 
de chez vous !

Retrouver son équilibre avec la pédagogie nerveuse

Rééduquer le système nerveux et émotionnel par l’intermédiaire d’une micro-gymnastique oculaire. Tel est le 
fonctionnement général de la pédagogie nerveuse. Sophie Sintes est neuro-pédagogue à Carros et explique 
les grands axes de cette méthode reconnue par le Ministère de la santé en 1942 : « Les insomnies, les migraines, 

les troubles digestifs ou hormonaux, les angoisses répétées, les allergies, les phobies mais aussi les troubles du comportement ou les 
difficultés que peuvent rencontrer les enfants à l’école peuvent avoir pour origine une dérégulation du système nerveux central. Cela 
peut s’expliquer par un stress répété, un choc émotionnel ou physique voire une prédisposition héréditaire. Nous travaillons donc pour 

retrouver un équilibre du système nerveux et émotionnel en passant par des exercices 
oculaires. Nous agissons sur l’inconscient. » Le travail du neuro-pédagogue 
s’effectue sur quatre pôles : l’équilibre neuro-musculaire (les tensions 
et mouvements du corps involontaires), les fonctions neuro-végétatives 
(digestion, fonctions hormonales), la gestion des émotions et les fonctions 
corticales (structuration de la pensée). Dans son cabinet, Sophie Sintes 
reçoit aussi bien des adultes que des enfants.
Afin de présenter dans le détail sa méthode mais aussi les bienfaits et 
les résultats que peuvent apporter la pédagogie nerveuse, Sophie Sintes 
organise une journée portes ouvertes à son cabinet le samedi 30 
novembre, de 10h à 19h.

Sophie Sintes, neuro-pédagogue
Les Vallières A1 - 2 bd de la Colle Belle

04 93 22 82 01 / 06 79 85 10 38

En créant la Station mobile du 
pneu, Christophe Giliberti 
a choisi de répondre aux 

attentes des automobilistes qui 
n’ont pas le temps ou l’envie de se 
rendre dans un garage pour faire 
poser de nouveaux pneus. Employé 
du secteur automobile depuis 1999, 
ce jeune Carrossois  a donc décidé 
depuis quelques semaines de se 
mettre à son propre compte et 
de proposer cette prestation au 
domicile des clients ou sur leur 
lieu de travail. Équipé d’un camion 
atelier, Christophe se rend donc sur 
le lieu de rendez-vous (à proximité 
d’un parking ou d’un espace qui ne 
gêne pas la circulation) et effectue 
le remplacement des pneus. Ces 

derniers peuvent être 
commandés auprès de 
la Station mobile du pneu 
mais aussi directement 
sur un site internet 
par le client. Dans ce 
cas, seule la pose est 
bien entendu facturée. 
Pour chaque prestation, 
le tarif comprend le 
montage, la valve et 
l’équilibrage. La Station 
mobile du pneu propose 
en outre ses services pour certaines 
interventions sur le système de 
freinage, comme le changement 
des plaquettes de frein. Enfin, 
Christophe Giliberti intervient chez 
les particuliers mais également chez 

les professionnels (entreprises). Le  
rayon d’intervention est d’environ 
20 km autour de Carros.

Station mobile du pneu
06 78 14 83 79



Carros Infos n°198 Novembre 201331

04 93 20 39 86Tél :
PRIX D'UN APPEL LOCAL
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Hommage à nos séniors

Le conseil municipal du jeudi 24 
octobre s’est tenu en moins d’une 
heure et dans une ambiance plutôt 
détendue. Il faut dire que les points 
à l’ordre du jour n’étaient pas très 
importants.
Retenons néanmoins la subvention 
de 500 € accordée à l’association des 
commerçants «Carros Emplettes» 
en vue de favoriser des actions 
d’animation  commerciale. Nous 
sommes très favorables au soutien 
du commerce local qui nous rend 
tant de services et qui contribue à 
faire vivre la ville. Il faut continuer 
à le soutenir et à le dynamiser dans 
tous les quartiers de notre ville 
sans oublier le village et les Plans 
de Carros.
Le deuxième point à relever concer-
nait les « papy et mamy trafic ». La 
précédente délibération sur laquelle 
nous avions émis les plus grandes 
réserves n’accordait  ces emplois 
qu’aux personnes retraitées de moins 
de 67 ans. Plusieurs personnes de 
plus de 67 ans avaient dû abandonner 

à contrecœur cet emploi qu’elles 
effectuaient avec beaucoup de sérieux 
et de passion. Aujourd’hui, faute de 
candidats, la municipalité revient en 
arrière en autorisant ces emplois sans 
limite d’âge. Nous nous en félicitons !
Cette fin du mois d’octobre a été 
marquée par le traditionnel repas 
des séniors au restaurant Lou Castelet. 
Une belle tradition appréciée de 
tous et qui rend hommage à nos 
personnes âgées qui ont tant donné 
dans leur vie. Un moment de bon-
heur et de convivialité très attendu 
qu’il faut absolument perpétuer. 
Nous profitons de l’occasion pour 
remercier le CCAS de Carros pour 
l’excellent travail qu’il effectue en 
direction des personnes en difficulté 
et de nos séniors.
Certaines personnes nous ont inter-
pellés pour nous demander d’agir afin 
de mieux protéger les cimetières qui 
font régulièrement l’objet de vols. 
C’est un vrai problème qui mérite 
une réponse rapide car il touche 
au plus profond les personnes qui 

Pas de texte du groupe «Carros pour tous» reçu ce mois-ci.

en sont victimes. Sans attendre des 
mesures lourdes d’aménagement ou 
l’éventualité d’un gardiennage, il 
nous semble indispensable de mettre 
en place le plus rapidement possible 
des caméras de vidéo-protection.
Charles Scibetta, Jean Cavallaro, 
Patricia Franco, Michel Cuoco

Contacts :
Tél. 06 60 51 44 70

Mail : 
elus@carros-ensemble.com
www.carros-ensemble.com



Carros Infos n°198 Novembre 201333

SOINS
UVA
CILS
ONGLES
VISAGE
ÉPILATION

PLAN BEAUTÉ
Ouvert dès 8h30
Les Rosemarines Carros les plans

04 93 29 06 79

GESTION LOCATIVE

• Le locataire est sélectionné par nos soins
• Nos frais de Gestion sont à 5,5 % TTC
• Les frais d’assurance de loyers impayés à partir de 3.36 %
• L’état des lieux est effectué par un expert missionné
• Nous assurons un suivi juridique, technique, financier  

et fiscal de votre patrimoine immobilier géré

LE SYNDIC DE COPROPRIETE

• Un service de proximité
• Une transparence financière
• Un suivi technique, financier et juridique de votre résidence
• Une prestation accessible à toutes les copropriétés  

de 3 à 300 lots

TRANSACTION

• 1 seul interlocuteur
• Plus de 500 agences proposent votre bien à leurs clients
• Un accompagnement personnalisé
• Un engagement écrit
• Un professionnalisme reconnu

100%immo

NOUVEAU A CARROS

4 rue des Arbousiers
06510 Carros

T 04 22 13 54 00
F 04 84 25 21 63

www.100immo.fr 
contact @100immo.fr

Les frais d’assurance de loyers impayés à partir de 3.36 %

et fiscal de votre patrimoine immobilier géré

Plus de 500 agences proposent votre bien à leurs clients
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Mairie de Carros 
04 92 08 44 70

Numéros d'astreinte
• Élus   06 70 04 18 90
• Une question à Nice Côte d’Azur   39 06

Urgence
• Pompiers             18 et 112
• Gendarmerie        17 ou 04 93 08 71 32
• Police municipale            04 93 08 81 64
• SAMU                 04 93 92 55 55
• Centre Antipoison           04 91 75 25 25

Gardes pharmacies

Dimanche 17 novembre 
Ferri – Carros 04 93 08 74 79

Dimanche 24 novembre
Estéron – Gilette 04 92 08 97 32

Dimanche 1er décembre 
Abad – Carros 04 93 08 70 42

Dimanche 8 décembre
Cap 3000 – St-Laurent du Var 04 93 31 30 29

Dimanche 15 décembre 
Cap 3000 – St-Laurent du Var 04 93 31 30 29

   NAISSANCES

Le maire présente ses félicitations aux heureux parents de :
Eline HAMILA, le 10 août
Ferdaws MAHJOUB, le 31 août

Lily CHEILLAN, le 21 septembre
Thiago VILLAIN, le 23 septembre

HoMMAGE

À Odette Henique 
Très touchés par la sympathie et le réconfort que vous nous 
avez apportés lors du décès de notre mère Odette Henique, 
ses enfants, beaux-enfants, petits et arrières petits-enfants 
vous remercient du fond du cœur et vous manifestent leur 
profonde gratitude. Notre mère nous manque beaucoup. 
Repose en paix maman.
La famille

À Marie-Madeleine bottin
Mme Marie-Madeleine Bottin, issue de l’une des plus vieilles familles de 
Carros, d’abord installée aux Plans dans les années 1920 puis au quartier 
Saint-Joseph, plus connue sous le nom de Maria Sandrone est décédée le 20 
octobre dernier à l’âge de 89 ans. L’ensemble des familles Bottin, Massa, 
Prandi et Sandrone remercient toutes les personnes qui ont pris part à leur 
peine. Merci également aux docteurs Massara et Bastin, aux infirmières et 
aides à domicile pour leur présence auprès de maman.
Martine Bottin, René Massa, Bernard Massa

Une pensée pour Tony 
Cela fait 23 ans que tu nous manques. Nous ne t’oublions pas 
malgré ces années et tu es dans notre cœur à jamais. Une messe 
sera célébrée le 8 décembre 2013 à 11h à l’église Saint-Paul.
Tes collègues, tes copains, tes frères Léonard et Thierry et 
ta maman qui t’aime.

Allo ! Carnet

Centre communal d’action sociale 

Parvis de l’hôtel de ville 

Tél. 04 93 29 28 49

Médaille de la famille française : dossiers à constituer avant le 31 décembre

La médaille de la famille française est une distinction honorifique décernée aux per-
sonnes qui élèvent ou ont élevé dignement quatre enfants ou plus afin de rendre 
hommage à leur mérite et de leur témoigner la reconnaissance de la nation. 

Les pièces à fournir : Photocopie du livret de famille | photocopie de la carte nationale d’identité | photo 
d’identité | certificats de scolarité des enfants d’âge scolaire | en cas de divorce ou de séparation de corps, tout 
document afférent à la situation de famille | photocopie du titre de pension lorsque la candidate est veuve de 
guerre ayant élevé seule ses enfants | justificatif d’adoption concernant les enfants ayant fait l’objet d’une légiti-
mation adoptive.
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À vendre moto cross CRZ 125 + 
équipement + bottes taille 41. Prix : 
700€.
Tél. 06 17 17 26 54

Dame retraitée avec voiture cherche 
à garder personne âgée même la nuit 
+ petits ménages.
Tél. 06 17 17 26 54

Femme recherche heures de ménage 
et de repassage.
Tél. 06 21 76 68 22

Jeune femme sérieuse cherche heures 
de ménage et repassage sur Carros.
Tél. 06 12 28 63 76

Vends Renault Mégane Scenic 1999, 
6 CV, CDI, 135000 km, 5 pneus 
neufs, distribution changée à 130000 
km + attelage. Prix : 3500 €.
Tél. 04 93 08 75 49

Assistante maternelle agréée cherche 
enfant de plus de 1 an, 4 ou 5 jours/
semaine.
Tél. 06 45 70 89 31 / 09 54 47 45 15

Assistante maternelle agréée privée 
dispose d’une place pour un temps 
complet ou temps partiel.
Tél. 04 93 08 88 39

Assistante maternelle agréée dis-
pose d’une place 4 jours/semaine. 
Nombreuses sorties, activités, éveil.
Tél. 06 70 98 37 72

Enseignante consultante RH 15 ans 
d’expérience propose du soutien 
scolaire pour des enfants d’école 
primaire et collège, rédaction de CV 
et lettres de motivation, mémoires…
Tél. 06 12 64 67 55

Dame anglaise donne cours d’anglais 
à son domicile : amélioration et 
maîtrise de la conversation, soutien 
scolaire. Pour plus d’information, 
appeler entre 10h et 12h ou entre 
15h et 18h.
Tél. 06 13 82 49 98

Vends piano d’étude blanc cadre 
métallique, 600 €.
Tél. 06 23 37 75 02

Vide appartement cause départ à 
l’étranger. Vends meubles, vaisselle, 
linge femme et enfants. Prix très 
intéressants.
Tél. 06 50 44 07 71

Vends chambre-mezzanine enfant, 
bureau et armoire incorporés, 
couleur blanche. Meuble Gautier.
Tél. 06 70 06 42 89

1

5

9

6 7 8

2 3 4

Jeu
Construis à partir d’une feuille de papier carrée un casque de samouraï en origami.

Réponse au jeu du mois précédent
1. Le roi et l’oiseau / 2. Millefeuilles / 3. Omar / 4.  Femmes hors la loi / 5. Les apaches
6. Un château en Italie / 7. Afrik’Aioili

Petites annonces

Jeu



Renseignements
04 92 08 43 55

www.ville-carros.fr

Samedi 14 décembre

Féerie
10h30 

Spectacle "Wigo et Bullz"

12h-18h 
Rencontre avec le père Noël

Stand de maquillage
 Balade en calèche

Manège
Ferme pédagogique

Nombreux ateliers ludiques 
Remise des prix 

du concours de crèches

FéerieFéerieFde N ël
10h-12h 

Animation musicale
Balade en calèche

Manège 

Petite restauration

FFéerieFéerieFFéerieF
2013

Samedi 

Venez vivre la magie de Noël à Carros !
Stands et animations vous attendent…

Venez vivre la magie de Noël à Carros !Navettes gratuites
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